Ciencia 
El inventor 
del cóctel que 


| A detiene el sida 


Clarín 


O NUEVO 


EN TECNOLOGIA, CIENCIA Y SALUD 


ycLusivo 


EL NUEVO AVION ESPIA: 


QUE LOS EE.UU. PRUEBAN 
—— ENEL GOLFO. 


Botánica Salud 
Identificaron el * La dieta que 
fósil de la planta revierte males 

HE más antigua cardiovasculares 


Enigma 
en el cen 


de la 


VIA LACT 


Curiosamente, durante la reu- 


OS astrónomos discuten: ¿qué ha; 
en el centro de la Vía Láctea 
nión que realizó la Sociedad As- 


observaciones que apoyan a las dos teorí- 
as rivales. 


e] 


Una de las posibilidades ” 
es que los núcleos galácti- 
cos estén ocu por agujeros 


chorros de gas y radiación. El monstruo 
se alimenta: las estrellas son su plato fa- 
vorito, la radiación y los chorros de mate 
ria y radiación, sus desechos. 

Pero no todos piensan así en la 
de enfrente (enfrente de los agujeros ne 
gros, se entiende) hay quienes suponen 
que los núcieos galácticos están ocupados 
por especiales paquetes de estrellas. Esta 
interpretación surgió de una situación 


Juan Carlos Forte, decano del 
Observatorio Astronómico de la 
Universidad de La Plata. 


Invisibles y tétricos, los: 
Agujeros negros son los 
objetos mán raros del 
universo. Son más raros 
que los átomos, que las 
estrellas que giran dando 
mil vueltas por 


yo de luz adentro del 


CIENCIA PARA TODOS 
Esos raros agujeros negros 


tiempo transcurre más 


Los astrónomos se 

dividen en dos bandos 

para explicar qué hay 

en el núcleo de nuestra 

galaxia: unos ubican 

allí un agujero negro y 

otros, un inmenso 

paquete de estrellas. La 

última conferencia 

astronómica en los 

Estados Unidos reveló 

observaciones que 

avalan ambas teorías. 

El misterio se mantiene. 

Monet cado A 
“Los cúmulos globulares —explica 


Juan Carlos Forte, decano de la 
de Astronomía y Geofísica de la Univer 


dad de La Plata— son conjuntos esféricos 
que tienen entre diez mil y un millón de 
estrellas. Solo en la Vía Láctea h: alre- 

dedor de ciento cincuenta de estos cómu 

los. Uno de ellos (Omega Centauro) pasa 
todas las noches sobre la ci za de los 
habit: s de Buenos Aires y se puede ver 


2 simple vista" 
El telescopio espacial Hubble observó 
ue en el centro de estos cúmulos hay 
pequeños apiñamientos muy concentra 


dos de algunos centenares de estrellas que 
se acumulan en "solo" tres billones de 
kilómetros de espesor. Como en cierta 
medida Jos cúmulos globulares son * 
xías en pequeño” estos paquetes de estre- 
llas también son candidatos a ocupar los 
núcleos galácticos, 


4 Observaciones encontradas 

Durante la reciente Conferencia Astro- 
nómica de los Estados Unidos un equipo 
de la Universidad de Arizona anunció la 
existencia de nuevas evidencias que 
apuntalaban la hipótesis del agujero ne- 
gro. Los astrónomos de Arizona detecta- 
ron rastros de la radiación infrarroja que 
debería ser emitida por la materia sue- 
cionada por el agujero negro. La ausencia 
de esta radiación era un fuerte argumen- 
to en contra de la existencia de un agujero 
negro en el centro galáctico. 


Pero en la misma conferencia, Michel 
Burton y David Allen, del Observatorio 
Anglo-Australiano de Síding Springs, 
anunciaron a su vez que habían logrado 
escrutar a través de las nubes de gas y 
polvo que ocultan el corazón de nuestra 
galaxia. Obtuvieron buenos resultados: 
imágenes de un explostyo remolino de 
veínte est stes, cada una de 
grande y un millón 
sn que el Sol. Se tra= 


es más hum 


strellas muy jóve puesto que 
tienen solamente entre diez y cien millo= 
nes de años de edad (el Sol ene cinco mill 
millones de añ 

Si efectivar as jóvenes 
cerca del centro de 1! a, el des- 
cubrimiento socava la teoría del “monss 
truo centra)". Según Burton, “el hallazgo: 
de estos inmensos soles en el centro de la 


galaxia nos va a ha 


>r repensar la teoría 


imagínense que un intré- 


da vez más separados. 


se conoce como “disco de 
acreción”, un sítio donde 
3e generan presiones tan 
intensas que la materia 
se calienta a temperatu- 
ras enormes y comienza 
a brillar. A veces brilla 


segundo, 
que las galaxias que cho- 
can. Son más raros por- 
que allí el espacio y el 
tiempo se terminan. Pa- 
recen objetos de ciencia- 
ficción. Un agujero negro 
es una estrella que se ha 
concentrado tanto que es 
capaz de producir una 
verdadera catástrofe en 
el espacio y el tiempo. 
Desde la teoría de la re- 
latívidad sabemos que 
las masas distorsionan el 
espacio y el tiempo. El 
Sol, por ejemplo: un reloj 
colocado sobre él marcha 
más lentamente que so- 
bre la Tierra, porque en 
la superficie del Sol el 


despacio. La acción del 
Sol modifica el tiempo. 
También el espacio: lo 
curva de tal modo que los 
rayos de luz se desvían. 
más densa es la 
masa, tanto mayor es la 
curvatura. Cuando la 
masa es terriblemente 
densa, el espacio curvado 
se cierra sobre sí mismo: 
se ha formado un aguje- 
ro negro. Es como si una 
casa se retorciera tanto 
que el techo y el piso, el 
frente y el fondo, y las 
paredes de uno y otro 
costado se pegaran. Es 
obvia que nadie ni nada 
podrá salir jamás de allí: 
ui siquiera la tuz, Un ra- 


agujero sólo da vueltas 
en redondo sín encontrar 
vías de escape. Los agu- 
jeros negros tíenen un 
“borde” u "horizonte" 
que es imposible atrave- 
sar. Y como la luz no pue- 
de salir de allí, no brillan, 
y como no brillan, no se 
Pueden ver: por eso son 
negros. 

Más extraño aún es lo 
que pasa con el tiempo. 
Imagínense una nave es- 
pacial que viaja cerca de 
'un agujero negro, una 
nave lo suficientemente 
poderosa como para ale- 
jarse de él y no ser captu- 
rada por su tremenda 
fuerza gravitacional. E 


pido astronauta siale de la 
nave y se deja caerr hacia 
el agujero negro. HEl as- 
tronauta ve su propida ca- 
Ída, se ve precipitarse? ha- 
cia el horizonte, atrawve- 
sarlo y luego... nadile 
sabe. 

Pero desde la nave se” 
ve una cosa muy distinta. 
Para los compañeros del 
astronauta, el explorador 
se va acercando al hori- 
zonte del agujero negro, 
pero nunca llega. Porque, 
debido a la intensidad del 
campo gravitatorio, su 
tiempo se estíra cada vez 
más: los latidos del cora» 
zón se espacían, los men- 
sajes a la nave llegan ca- 


Visto desde la nave, el as- 
tronsuta nunca alcanza 
el horizonte su caída es 
infinita. 

Distorsión del espacio, 
distorsión del tiempo...La 
masa de un agujero ne- 
gro es enorme y por lo 
tanto crea un campo gra- 
vitatorío también enor- 
me, que se hace sentir 
fuera de sus límites, es 

¿4ecír, más allá del horí- 
ajonte. El campo gravita- 
tojerio es tan intenso que 
atrisae y traga toda la ma- 
terigia que anda por las 

pea La o rd 

jula entonces sobre 
cata ee Camtidas 
des fabujulosas. Es lo que 


zon la potencia de mil 
millones de soles: es lo 
que se conoce como un 
quasar u objeto cuasi-es- 
selar, 

Pero aún más raro es lo 
que puede llegar a pasar 
dentro de un agujero ne- 
zro. Parece muy proba- 
ble que en su interior 
axistan “singularidades”; 
hugares donde el espacio 
y el tiempo ya no termi= 
nan, sino que se desga- 
rran, se rompen y las le= 

'es de la natu de- 

de valer. Alí seaba 
todo. 

Verdaderamente, los 
agujeros negros son la úl- 
tima fruntera. ¿4 


> ——E PA al a. 


CLARÍN x Buenos Aires, mortes 2 de marzo de 1993 pen» 


Un centro de 
excelencia 


El Observatorio Astronómico de La Plata, 
que acaba de cumplir 110 años, es un 
centro de excelencia dentro de la ciencia 
argentina. "Tenemos dos disciplinas 
principales —dice Juan Carlos Forte— 
La astronomía, que mira hacia afuera, 
hacia el centro del Universo; y la 
'geofísica, que mira hacia el interior de la 
Tierra" 
Son ciencias básicas, pero 
parezca mentira— tie 
dlrectas en la vida de la ge 


Socio para trabajo 


| un grupo que estudia al po manual 
delos satélites. Butt 
Club Argentino quier equipar a sus Este dispositivo múltiple contiene 
móviles con un sistema de torno, morsa y sierra, y permite 
posicionamiento instantáneo, Y el etectuar cortes transversales en 
¡asesoramiento lo hizo el Observatorio madera, moldear bordes 


cuenta Forte. 
"Además, en los grupos de geotísica se 
han desarrollado métodos de análisis de 
la estructura terrestre, y esas técnicas se 
relacionan directamente con la 
prospección petrolera. Y cuando 
Telecom tuvo que encarar un tendido de 
fibra óptica en Córdoba, el grupo de 
¡geofísica aplicada le hizo el estudio de las 
propiedades del suelo”, recuerda. Son 
solo algunos ejemplos. 


metálicos y definir biseles. Lleva 
un motor de 12 amperes y 
funciona a 5.500 revoluciones 
por minuto. En los Estados 
Unidos vale 500 dólares. 


Limpiador de compacts 


Este pequeño aparato alarga la 
vida de sus compact discs y su 
equipo de audio. Se le ha ela al 
disco un líquido especial y se 
hace girar dentro del dispositivo 
unos minutos. En Buenos se 
consigue a 15 pesos. 


de que allí hay un gigantesco agujero 

negro”. 

+ negros o paquetes de 
Porco 


el material chupado por un agujero negro 
y la formidable energía que genera la ma- 
teria que se aplasta contra él podría ser 
por los polos (del agujero negro) 
en de chorros de materla y radia- 
ción. Los 'jets' que salen de los centros 
galácticos apoyan la teoría de los aguje- 

ros negros”, explica Forte 
Así, los chorros de materia excluirisn 
los “paquetes de estrellas”. Pero kace 
'muy poco, el astrónomo argentino Kober- 
o Terlevich, quien trabaja en el Observa- 
torio de Greenwich, en Inglaterra, propu- 
so una alternativa. Las estrelas (en espe- 
[E cial las masivas) suelen explotar al térmi- 
no de su vida útil, generando energías y 
Juminosidades de cien ¿nl millones de so- 
les. Según Terlevick, muchas estrellas 
Juntas, explotando de a una, podrían ge- 
nerar energía syiciente como para emi- 

tir esos chorros, 

Según Fate, “las cosas no pueden to- 

Ancliarse hacia un lado o hacia el 
otro. Paque sí bien algunos piensan que 
'8l se firman estrellas en un volumen re- 

del espacio no puede haber un 
'negro, también está ese asunto de 

Yets', y también está la teoría de Ter- 
levich. Mi opinión es que hay galaxias 
donde se produce uno u otro fenómeno. 
En nuestra Vía Láctea hay un objeto muy 
peculiar en el centro, de 25 años luz de 
espesor que el sistema solar tiene 
unas diez horas luz de espesor). Este obje- 
to se describió hace 8 años y recientemen- 
te el año pasado se han encontrado estos 
jets, chorros de materia y radiación en 
pequeña escala. A esto se agrega este 
anuncio de los australianos. .. La cosa no 
está muy clara”. 

El Universo es grande y misterioso y 
en el centro de cada una de los miles de 
millones de galaxias hay un misterio. 
Nuestros telescopios ven muy lejos, nues- 
tros radiotelescopios escuchan rumores 
de los más lejanos lugares y de los más 
remotos tiempos. ¿La materia se prectpi- 
ta en los agujeros negros centrales y sale 
al espacio como chorros gigantescos, 0 
hay allí estrellas que se incineran en vio- 
lentas explosiones, una tras otra? No lo 
sabemos aún: deberemos averiguarlo al- 
gún día. Saber cómo es el Universo es 
- saber cómo somos nosotros mismos. 


Leonardo Moledo 


Laptop maestra 


La super computadora es un 
instrumento de enseñanza 
equipado con tecnología de voz 
digital. Efectúa 22 actividades 
(como juegos de matemática y 
gramática) en seis niveles 
Además de inglés, viene en 
español, francés y alemán. Vale 
230 dólares en los Estados 
Unidos. 


Test para autos y 
camiones 

El simulador MTS, un sistema de 
test para autos y camiones, 
evalúa la marcha, dirección y 
estabilidad durante maniobras a 
alta velocidad, entre otras cosas. 
Es mucho mas preciso que las 
evaluaciones que se realizan 
sobre la pista. El primero en 
comprar este sistema 
norteamericano fue el centro que 
Fiat posee en Turín, Italia. 


z 
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El nue 
avió 


Se llama 
“Aurora” y 
puede volar a 


unos 7.140 
kilómetros por 


COMO FUNCIONA EL MOTOR DEL "AURORA" 


, a el des h 
Se impulsa con un motor de ciclo combinado. pala O do Aa 


lo 
liza un motor de cohete que quema mel ; 
Velocidad de 2.975 kllometros horarios comienza a 'fancionar el e iptinido 
Entonces el aire que entra a la turbina a velocidad sU/P%' O 
calentado antes de mezclarse con el combustible y IUSmárSo en la Srl 
E 'metano a temperaturas criogénicas también se usa'¡P” cal 
que la fricción provoca en el fuselaje. 


Tanque de 
metano líquido 


EN Cici0 DE 
BAJA VELOCIDAD 


Turbina 
compresora 


Turbo Ramjet 


EN CICLO DE 
ALTA VELOCIDAD 


hora. Detecta un 
tanque enemigo 
desde una 
distancia de 160 
kilómetros. 
Cuesta 1.000 
millones de 
dólares. El 
gobierno 


N mesatrás, el ingeniero es- 
's Chris Gibson estaba 

CPabajando en una platafor- 

ma petrolera del Mar del 

¡orte, cuando escuchó el ti- 

pico silbido de turbinas. Al 


alzar 105 0jOS vio una extraña silueta 
irimifgular que se alejaba, pasando cerca 
eje un avión-tanque, mientras ambos eran. 


, Turbina norteamericano Uscoltados de cerca por dos eazas P-111 de 
compresora i la fuerza aérea norteamericana. Días más 

niega se arde, Gibson dibujó con exactitud la si- 

. Tanque de existencia. lueta del extraño objeto que había visto y 


ps 


“Main 


Turbo Ramjet 


Inyector de 
combustible 


oxigeno 


0 


Una máquina que 
adelanta el futuro 


De acuerdo con todos los datos obtenidos por especia- 
listas norteamericanos que parecen espías industriales, 
el Aurora es un triángulo de metal cuyo diseño es propio 
del siglo próximo, capaz de volar a Mach 6, o sea a 7.140 
kilómetros por hora. Alcanzar semejante velocidad re- 
quiere el impulso de un sistema “ramjet” de ciclo combi- 
nado. Eso signífica que para el despegue y las velocida- 
des “bajas” el empuje lo proporciona un motor del tipo 
cohete, que quema una mezcla de metano —esencial- 
mente hídrógeno— y oxigeno líquido. Más allá de los 
2.975 kilómetros por hora entra en régimen el segundo 
ciclo: el “ramjet”. En esencia es un tubo que desacelera, 
comprime y calienta la corriente de alre que ingresa en 
las turbinas a velocidades supersónicas. Luego de este 
proceso un inyector bombea el metano almacenado en 
forma líquida, a bajísimas temperaturas. Cuando esta 
mezcla combuxtiona, los gases calientes se expanden y 
así se obtiene una terrible fuerza de empuje. 

Los sustentadores del Aurora tienen forma de suave 
ala delta porque cualquier ala convencional crearía una 
enorme resistencia al avance, Además, por su forma de 
flecha, prácticamente todo el fuselaje actúa como una 
única gran ala integrada que permite la sustentación y 
etectuar trepadas a un ángulo de 70 grados. En su inte- 
rior están contenidos los tanques capaces de almacenar 
hasta 40 toneladas de metano líquido. 

Su envergadura es de unos 30 metros y, una vez en el 
aire, no es posible detectar ninguna cabina. Lo que ocu- 
rre es que a semejante velocidad, la fricción del aíre 
hace que los bordes de ataque puedan alcanzar una 
temperatura de entre 500 y 700 grados centígrados; por 
lo tanto, la cabina se retrae bajo una placa protectora 
del mismo metal que el resto del fuselaje. Para evacuar 
este calor, se hace circular el mismo combustible que 


está almacenado en los tanques a temperatura criogéni- 
ca. 


4 Puedo verlo todo 
Durante el viaje los, dos tripulantes se ocupan de 


supervisar el funcionamieño del avión y sus sistemas, 
siguiendo el curso del vueloy todas las informaciones 
por pantallas de vídeo. Del res0 se encargan las compu- 
tadoras de a bordo. 

El sistema de reconocimienti Y Observación, el cora- 
z6n y la razón del Aurora, está cÍmpuesto por una bate- 
ría de sensores y cámaras fotográicas con teleobjetivos 
de 48 pulgadas. A esto se le agreguUn sistema de radar 
que va tomando secuencias a medda que el avión se 
mueve y luego las recompone en unica toma. Entre 
todos son capaces de “armar” imájgnes de suficiente 
definición como para distinguir las dstintas clases de 
vehículos de transporte que se mueven“ convoy a una 
distancia de 160 kilómetros, sin import que haya hu- 
mo o niebla en el camino, 

Con este “armamento” el Aurora puelf: Tealizar sus 
misiones en la mejor hora del día: durante [madrugada 
cuando, todavía bajo, el sol provee iluminacón, provoca 
sombras largas fáciles de identificar y la tMPeratura 
todavía es fría, de manera que no se forman “SPejismos 
que distorsionen las imágenes. 

Pero para completar el trabajo de espionaje %5 nece- 
sario que las observaciones lleguen hasta el cugitel ge- 
neral. Para esto la computadora del Aurora hai? UNa 
selección de las mejores imágenes obtenidas, las cójifica 
y las envía a un satélite de comunicaciones. De ali se 
baja la señal a tierra y —prácticamente en tiempo 5981 
con el vuelo— una máquina en el Pentágono impriP£ 
Ins fotografías obtenidas a 10.000 kilómetros de distal 
cia. 

El Aurora no tiene mayores sistemas de defensa ni 
utiliza la tecnología para hacerse invisible a los radares 
enemigos. En realidad no la necesita porque a su veloci- 
dad de crucero es muy dificil que sea alcanzado por un 
misil. Avanzando a 1.5 kilómetro por segundo, un suave 
giro hace perderse en el cielo a cualquier tipo de inter- 


ceptor. 
Enrique Garabetyon 


¿No 


e wn 


describió con precisión su tamaño y su 
apariencia. Ello fue posible porque es un 
ex miembro del Royal Observer Corps. 
un grupo de observación entrenado por 
Real Fuerza Aérea de Gran Bretaña, 

Con el contundente testimonio de este 
testigo calificado, un grupo de analistas 
independientes completó la información: 
acumulada durante largo tiempo y logró 
horadar casi por completo la cortina de 
humo que desde hace años las autoridá- 
des militares del Pentágono han venido 
manteniendo alrededor del más caro y 
ultrasofisticado avión " norteame- 
ricano que jamás haya surcado los cielos, 
Un modelo que —pese a las evidencias 
reunidas por los expertos ún voce- 
ros oficiales de la fue: aérea estadouni- 
dense y de la empresa constructora, “no 
existe más que en la imaginación de los 
periodistas” 

De acuerdo con la información que los 
investigadores independientes han logra- 
do reunir, el proyecto de este avión co- 
menzó a fines de la década del 70, cuando 
los planificadores del Pentágono decidie- 
ron que el modelo SR-71 (también llama- 
do Blackbird), la estre de “los planes de 
espionaje internacional" de la fuerza aé- 
rea, debía pasar a retiro durante la déca- 
da del 90. 

Para remplazarlo, encargaron a los n= 
genieros de desarrollo de la empresa 
Lockheed —responsables del diseño del 
famoso U-2, que descubrió los misiles so- 
viéticos en Cuba, y también del actual 
SR-71— un nuevo modelo, al que codifi- 
caron como Aurora. La principal exigen- 
cia de los militares era simple: el nuevo 
avión debía ser capaz de volar a una yelo- 
cidad superior a Mach 6, o sen a mán de 
7.140 kilómetros por hora. Y también te- 
ner un techo de vuelo de 25 kilómetros de 
altura. 


4 Descuidos y evidencias 

La primera referencia de que este ul- 
trasecreto aparato existía salió a la luz en 
un documento del Pentágono fechado en 
1985, donde se requerían abundantes fon- 
dos operacionales, En él, a un descuidado 
asesor se le había colado la palabra Auro- 
ra, junto a la mención de los proyectos 
U-2 y SR-71. 

Cinco años más tarde, todos los vuelos 
del SR-71 fueron cancelados para “aho- 
rrar gastos”, a pesar de que su costo 
anual apenas representaba el 7 por clento 
de los 4.000 millones de dólares que la 
fuerza aérea norteamericana gasta cada 
año en tareas de reconocimiento satelital. 

Lo más extraño surgió cuando el Co- 
mité de Defensa del Congreso intentó re- 
fiotarlo, asegurando que era “uno de los 
sistemas más confiables para hacer o0b- 


in en el Golfo 


ocios: Insólitamente, el propio 
lobby de la Fuerza Aérea se ocupó de d 


do cuadrillas de trabajadores especializa- 
dos de diferentes compañías contratistas 


O 


LONUEVO % Púgino 5 


el Aurora ya es utilizado operativamente 
en la región más candente del Golfo para 
monitorear emplazamientos iraquíes 
Aun más: los pocos aparatos “Aurora 
que existen, más allá de los dominios de 
Saddám Hussein, estarian utilizándose 
para mirar con lupa a todos los países que 
están en condiciones de desarrollar arma- 
mento nuclear o tienen intenciones béli- 
la óptica norteamericana, repu- 
na o demócrata, “es necesario man: 
tener una cuidadosa y constante observa- 
ción del mundo 


Sin embargo, muchc 
han preguntado si para es Imente es 
necesario remplazar el efectivo, y todavía 
poderoso, SR-71; sobre todo teniendo en 
cuenta que la guerra fria ya terminó y 
que los satélites de observación son cada 
vez más sofisticados. De todos modos hay 
que considerar que este proyecto nació 
hace ya unos 15 años, en una época en que 
el Pentágono tuvo dos buenas razones pa- 
ra darle el OK al “Aurora”. primer 
lugar, los soviéticos hacían peligrar a los 
SR-71 —a pesar de que estos volaban a 
más de 3.000 kilómetros por hora— con 
un nuevo sistema de guía para sus misiles 
interceptores SAM, Por otra parte, los 
analistas militares determinaron que los 
satélites no eran la mejor alternativa pa- 
“a el espionaje, porque su órbita es fija y 


por lo tanto— predecible (basta con ca 
muflar por unos minutos los caminnes, 
hombres y materiales, mientras el satélite 
pasa, para luego seguir const 
tranquilamente la nueva planta d 
quecimiento de-uranio) 

El tercer tema a considerar erá el costo 
de cada satélite: varios cientos de millo- 
nes de dólares, pese a que, en promedio, 
su vida útil concluye a los cinco años de 
su lanzamiento. En cambio, un avión es- 
pía puede volar en cualquier me 
a cualquier lugar; se le pueden 


uyende 
enri 


el tipo lugar de 1 
debe cumplir, y son 
das. 

En pleno debate entre los que aseguran 
queel “Aur ss una realidad que vuela 
regularmente, y los que niegan eso, el 
acrecentamiento del accionar del nuevo 
avión espia dependerá de los 1 es pr 
ida el presidente BitI 
¡pecialistas que hus 
los balances de la empresa 
Lockheed, cada uno de estos aparatos le 
cuesta a los contribuyentes norteameri- 
canos alrededor de 1.000 mil de dó- 
lares. Demasiado para un avión que oh 
calmente “no existe 


mearon 


Bill Sweetman 


(Espechal para € Popular Sciener 


Da a los congresistas e impedir que — de la fuerza aérea. Y según documentos 
om 


siguieran su propósito. 
1 Se empezó a pensar que lo anterior no 
3eráa casual cuando en la base aérea de 
de Groom Lake se multiplicó su 
Jón en el último lustro. Luego apa- 
Irecieron fotos que registran la construc 
pión de nuevos hangares , 
10:si eso no bastara, en distintas zonas 
¡camericanas se escucharon repetida 
mente pulsos sonoros de baja frecuencia, 
ue son los que los especialistas descri- 
como característicos d 
rsónicos, 
En cuanto a la base de Groom Lake. 
tuada én hb olvidado rincón del de 
"Nevada, en los papeles oficiales no tie 
he pista de despegue pára aviones, lo que 
explica las numerosas fotografías d 
¡ransportan- 


publicados por la propia empresa Lock 
heed (por pura casualidad, o no), desde 
esa misma base realizó sus vuelos de 
prueba el U-2, hace más de 35 años. 

Otro elemento que hizo pensar que al- 
go extraño está cruzando el cielo yanqui, 
fue aportado por los 
vicio Geológico Americano. Los sen: 
aparatos instalados en California para 
ar los movimientos de tierra 
'en registrando sistemáticamente, 
desde mediados de 1991, verdaderas “ex- 
plosiones sónicas” que hacen vibrar la 
Tierra sin que en realidad se hayan pro- 
ducido movimientos sísmicos. 


4 ¿Por qué un nuevo espía? 
Investigadores de temas militares de 
la cadena televisiva CNN aseguran que 


En esta página, distintos dibujos dell “Aurora”, 
hechos por los expertos con loss datos que 
sustrajeron en su investigación. Awriba: al lado 
del título de la nota, visto de pertili; en el medio 
y sobre la derecha, imágenes «de cómo es de 
frente y de atrás, y abajo y a laiizquierda, visto 
desde arriba, tal cormo lo presentó la 
revista “Popular Science”, en 

su edición de marzo de este año. 


e 


Todo lo que se 
gasta y oculta 


Los programas secretos de investigación que 
coordina el Pentágono comprenden una comple- 
ja red subterránea de actividades que se dividen 
entre las tres fuerzas armadas norteamericanas 
y Otras agencias de seguridad. Si bien el presu- 
puesto total de todo este paquete de actividades 
figura en los papeles públicos, en la realidad es 
imposible precisar cuánto gasta cada programa 
individualmente, porque la mayor parte de las 
veces se utilizan nombre en clave o se los divide 
en varios subprogramas que aparentemente son 
diferentes 

Con estas reglas, ne nabe que 16.000 millones 
de dólares del presupuesto de 1993 irán a parar 
al rubro “producción de equipamientos secre- 
tos”. Pero esta cifra se eleva a 35.000 millones sí 
»e agregan los costos operacionales de esos mis- 
mos programas. 

La fuerza aérea norteamericana tiene una 
buena experiencia en materia de planes ocultos, 
A mediados de la década del 50 negó que se 
estuviera trabajando en el Suntan, un avión que 
era capaz de alcanzar Mach 2,5, toda una verda- 
dera proeza para la época. Su existencia recién 
salió a la luz dos décadas más tarde, cuando la 
información pertinente fue desclasificada. 

En abril de 1962 voló el primer A-12, un proto- 
tipo secreto de la fuerza aérea del que la CIA 
compró una docena de ejemplares y mantuvo en 
operaciones hasta 1968. Sin embargo, el pueblo 
americano se enteró oficialmente que este apara- 


to había volado recién en 1982, catorce años más 
tarde de su último despegue, 

Según un informe publicado en 1992 por 
Federación de Científicos Americanos (FAS), 
una de las organizaciones no gubernamentales 
más respetadas en temas de desarme, actual- 
mente el Pentágono esconde “por lo menos dos o 
más tipos de aviones secretos”. Y también afirn 
que “es muy posible que el SR-71, a pesar de 
haber sido oficialmente retirado, continúe reali- 
zando misiones especificas 

El secreto militar se extiende a la categoría de 
aviones subsónicos. Así, según los expertos de la 
FAS, “por lo menos dos docenas del TR-3A, apo- 
dado Black Manta, están actualmente en su eta- 
pa final de producción o ya en operaciones”. El 
Black Manta, cuya existencia es negada por los 
voceros oficiales, es un pariente cercano del fa- 
moso F-117 Stealh, el avión invisible para los 
radares. Pero esta versión no es de combate sino 
que cumple funciones de observación y guerra 
“electrónica”. 

Todos estos proyectos ocultos que consumen 
una enorme cantidad de dinero están siendo cada 
vez más cuestionados por los miembros del Con- 
greso norteamericano y la opinión pública. Es 
que resulta muy dificil justificar semejante nivel 
de gastos, especialmente en un mundo que ya no 
está dividido por una cortina de hierro. En otras 
palabras, lo que el informe de la FAS transmite 
es que hoy el secreto injustificado resulta antide- 
moerático. 
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La inventó Dean Ornish y la utilizan 


El doctor 
Dean Ornish, 
principal 
responsable 
del nuevo 
modo de vida 
que se 
impone en los 
Estados 
Unidos. 


+cientos de miles de 
.norteamericanos, cuyo índice de 
mortalidad por causas 
cardiovasculares disminuyó en un 
40 por ciento en los últimos años. 
Especialistas argentinos la 2 
recomiendan. 


ete 


tas guiadas deben pedir turno de lu- 
nes a viernes de 9.30 a 1530. El Mu- 
seo está abierto al público los sábados 
y domingos de 16 a 20. 


+ La Secretaría de Extensión Uni- 
versitaria de la Facultad de Psicolo- 
gía de la UBA realiza el 6 de marzo 
las Primeras Jornadas sobre Prácti- 
ca Hospitalaria en Hipólito Yrigoyen 
3242, Capital. La entrada es libre 


* La Fundación Ecoturismo desarro- 
llará el martes 9 un curso intensivo 
sobre Introducción al Ecoturismo y 
Turismo de Bajo Impacto pon 
tal. Informes en el teléfono 790-5512 
de 1420. 


* La Fundación Ecológica Buenos 
la Primera 


Exposiciones —Figueroa Alcorta y 

'— entre el 18 y el 21 de 
marzo. Informes en Pasaje Rivarola 
147, Capital, o a los teléfonos 343-4967 
y 381-3730. Fax: 
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La dieta que revierte 
males cardiovasculares 


A contramano del Primer Mundo, 
donide la tendencia es descendente, 
en líu Argentina creció en los últimos 
años «el número de muertes por ma- 
les carrdiovasculare: 


de la ctirugía 

gioplastti: 

ción de «muertes sigue centrándose 
en la dieta y el ejercicio físico, seg 


demostró Mean Ornish 
estadounidemse de 
nal que fundif 


por miento de los mayores 

de 30 años muere de males card 

vasculares, en purticular coronarí 
la camisa de muerte de la 


una buena campaña de educación 


Corto parcial de una arteria coronaria limpia: el movimiento sanguineo por 
obstrucciones. 


ella es rápido y sin 
¿Oi 


es lento y 


INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIA Y TECNOLOGIA 


Incorporado a 


la enseñanza oficial B - 1015 


ISCYT La meta del desarrollo sustentable, solo podrá lograrse con un manejo 


académica y un perfil ambientalista al servicio de nuestro futuro común. 
NIVEL TERCIARIO Duración 3 añars. Curso de nivelación: 08/03/93 


Informes: Tr 768 - 


dt ip 0434 
; ng. A. TERSIGNI 


músculo cardíaco —miocardio— 
muere. 


4 La clave es la dieta 

Los 2 
diovascul. 
y de la angioplastia no justifican la 
mejoría temporaria que, a juicio de 
Dean Ornish, obtienen los pacientes 
coronarios, 

Lerman concuerda con Ornish, 
quien fue residente del Hospital G 
neral de Harvard. Ambos estiman 
que el $0 por ciento de las arterias 
tratadas con angioplastia (técnica 
que introduce un pequeño balón me- 
diante un catéter para abrir la luz de 
un vaso tapado) vuelven a ocluirse, 
El by-pass (sustitución de un tramo 


pass) 


parcial de ta misa arteria bajo os efectos del colesterol; la grasa ss 
a o SS 


e Evitar la sal 
a y remplazarla por 


+ Prescindir de la margarina y la 
manteca; en lugar de ellas usar aceite 
de oliva. 


ados que faciles la digestión y mata 
que ta mata 
bacterias peligrosas. 2 


+ Consumir alimentos con mucha 
fibra (ensaladas, porotos, habas y 
garbanzos), 


y ejercicio físico”, enfatiza Lerman, 
“El norteamericano ya no desayuna 
huevos fritos con panceta y disminu- 
yS el hábito de fumar en casi todos 
los grupos ra para 
justificar el cambio de modo de vial 
como clave para disminuir los males 
cardiovasculares. 

¿Quién fue uno de los artífices de 
semejantes cambios 


Y Casi un mago 

Autor del libro * 
Doctor Ormish pa: 
medades Coronaria 
vendió más de un millón de ejempla- 
res (récord para la categoría de li- 
bros de autoayuda, más si se tiene en 
cuenta que el volumen es grueso c0- 
mo un diccionario), Ornish tiene su 
cuartel de operaciones en San Fran- 
cisco y se ocupa de salvarle la vida A 
pacientes de entre 30 y 70 años. 

“Mi receta es permanente porque 
Implica un cambio de vida. La dieta 
debe ser totalmente vegetariana, a 
excepción del consumo de clara de 
huevo y leche descremada, Eá gran 


1 Programa del. 
R 


propuesta por 
dicos permite que entre el 40 y el 50 
por ciento de las calorías provengan 

permito un 10 por 
do 0 el médico estadouni- 


"Las enfermedades corom 


“Estamos acostumbra- 
dos a actuar en enferme- 
dad, pero no en salud. 
¿Cuántas enfermedades y 
muertes hubieran podido 
prevenirse cambiando há- 
bitos en la alimentación, 
por ejemplo? Se interviene 
sobre la consecuencia, pe- 
ro no sobre las causas 
refiexiona el doctor Le 
man 


Al respecto, una adecua- 
da educación para la salud. 
en las escuelas primarias y 
secundarias, en clubes u 
otras instituciones 


freno a una realidad 
muerte. 


* Incluir el arroz y las frutas en la 
dieta diaria. 


Prescindir de los quesos duros. 
Cocinar al vapor. 
+ Abandonar los alimentos fritos, 


ahumados o congelados. 


* Atacar la depresión, la ansiedad 


y el estrés con métodos de control 
Íental, yoga y ejercicios respirato- 


+ Caminar 30 minutos diarios, a. 
paso. 
+ Abandonar el cigarrillo. 


POE á(ftfga> EE EXA _— — 24 e 
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. 
Y 
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Investigadores de la Universidad de 
Gales acaban de confirmar, 
mediante el uso del microscopio 
electrónico, que el género 
Cooksonia es el antecesor de todas 
las plantas superiores que pueblan 
el plameta. 

En un aríículo publicado hace unas semanas en la 


revistá Nature, la doctora Dianne Edwards y 
e o Epiversiónd de Gales en Cardiff anun- 
claron Rabo ¡rado 


] 

h 

E rr cara e acc 
por poseer un sistema de tubos dle Conducción perfecta: 
e o A 
mente las precedieron poseían unas 
¡Sas aceptadas para cumplir esa tarea, 

m 


de mecanismos adaptativos que les permiten 
lir la presión ecológica que significa la disecación. 
Entre estos mecanismos están la cutícula —película ex- 


terna que evita la evaporación excesiva—, las raíces, que 

la planta al suelo y extraen el agua contenida env él, 

463 sr sustancia, que permite la absorción de lay 
'y ¿radiación wltrayioleta”.] 

“El valor evolutivo de estos mecanismos —subra: 


Morel — es que les permitieron a los vegetales abandonar 
el agua y colonizar las zonas continentales”. 


4 Colonizor la Tierra 

Unos 50 millones de años después de la aparición de 
estas primeras plantas vasculares, su proliferación en 
las zonas continentales del planeta hizo posible el desa- 
rrollo de la vida animal fuera del mar. Morel explica que 
“durante el Devónico —período comprendido entre los 
360 y 410 millones de años antes del presente— se produ- 
ce la más explosiva evolución de los vegetales. En ese 
período están los ancestros de todas las plantas vascula- 
res con excepción de las que poseen flores, denominadas 
anglosperm 

Morel aclara que la aparición de la vida en los conti- 
nentes se debe a que durante el llamado periodo Silúri- 
0 —que transcurrió hace entre 435 y 410 millones de 
'AñOS— se formó la capa de ozono que recubre la Tierra y 
protege a todas las formas de vida de los rayos ultravio- 
letas del Sol. La coincidencia temporal no es casual 
“Antes que existiese la capa de ozono en la atmósfera 
—subraya Morel— la vida era posible solamente en el 
mar, ya que el agua actúa como un filtro para la radía- 
ción ultravioleta”, 


% La más antigua 

El trabajo de los investigadores de la Universidad de 
Gales otorga al género Cooksonia el rango de grupo 
ancestral de las plantas vasculares, Esto había sido pro- 
puesto en 1997 por el botánico W.H.Lang quien, sín po- 


Vegetal fósil 
en la Argentina 


En 1987, un grupo de a O 


Dado el tipo de fosíliza- 
ción —en forma de im- 
pronta o “huella”—, no 
Los restos hallados re- fue posible realizar un 


Identificaron la planta 
más antigua del mundo 


Ex densamente cubierto LO, sus características 
por hojas en forma de poten da 
$ |- como la antecesora 
cinta. En las axilas de al: de los | 


gunas hojas se distin- 


reproducía. Los 
vegetales primitivos fueron hallados en sedimentos pro- 
de ire, en Gales. 

En 1986, la doctora Edwards y sus colaboradores 
observaron que este fósil presentaba em los esporangios 
unta aberturas microscópicas conocidias como estomas. 


para la elaboración de sustancias or- 
gánicas a través del fenómeno comocido como fotosínte- 
sís. La presencia necesaria 


—realizada el año 
pasado—, lo que brindó a, los vestigadores la prueba 
definitiva de que se tratalba de una planta vasculaz, 


"Con Clarín os un segmento 
importantísimo del mercado". 


Distoma: Servicios Empresarios, 

€s una empresa que desde hace más de 15 años 

selecciona y provee personal eventual a 100 firmas 

usuarias, + las o industriales, administrativas o 

romocionales, Su directora ejecutiva la Sra. Elizabeth Grasso, cuenta que: 

PEuinos presentes en los Clasificados de Clarín desde nuestro inicio SN hemos * 

obtenido excelentes respuestas. Publicamos todos los días, por ello el 80% de nuestra 

inversión publicitaria está en Clarín, No estar en Clarín, implica perderse un 

segmento importantísimo del a Los resultados están a la vista, cada vez 
crecemos más”, 


qe 


Clarín X 


clasificados 
Respuesta howediata 
E 
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El inventor 
del cóctel 


que detiene el 


SIDA 


En los Estados Unidos le 
dicen *“Doctor Esperanza” 


RES drogas a 
túan mejor que 
una”, este fue el 
principio en el 
que Yung-Kang 
w, un estu- 
diante talwanés que actualmente busca 
su doctorado en la norteamericana Uni- 
versidad de Harvard, basó una nueva es- 
trategía para frenar la multiplicación del 
virus del sida. Chow pasó a la historia con 
el apodo doctor esperanza, ya que logró la 
desaparición del virus HIV en muestras 
do sangre humana infectada, a las que 
aplicó una combinación de dos drogas 
en uso (la AZT y la DDD) y 
Ma en fase experimental (a 
Esta última puede rempla- 
por otro compuesto químico —ta 
que también completa ef 
trio terapéutico. 

Los experimentos no se realizaron en 
pacientes, ya que la categoria de investi 
gador del joven taiwanés sólo le permitió 
trabajar “in vitro”, en los labaratorios del 
Hospital General de Massachusetts, en 
Boston donde Chow estudia medicina 

Con sus 31 años, Chow se define como 
“un estudiante e investigador”. Si bien 
considera Importante su hallazgo, recaleza 
que aún no salvó ninguna vida humsana 
sino que sólo frenó la multiplicación del 
HIV en ensayos de laboratorio. 


» El triple ataque 

El trío de drogas e virus del sida 
justo en su características más peligrosa 
para el ser humano, El JHEV tiene la capa- 
cidad de cambiar partees de su estructura, 
con lo que siempre; consigue despistar al 
sistema o sortear el freno de un 

Pero su poder de mutación 

es limitado. Cipn tres drogas a la vez, ata- 

do el maecanismo por el cual el HIV se 
multiplicea y muta, Chow consiguió neu- 
tralizagr el virus 

“AA los 35 dias de efectuadas las prue- 
bas, ya no había virus HIV en las mues- 
tiras de sangre. Esto no significa que po- 
damos hacerlo desaparecer completa- 
mente, pero sí frenar su multiplicación 
dijo Chow 
Quizás, el punto más importante del 
haya sido la dem: 
tración de que sí bien el virus del sida 
puede transformarse cuando es atacado 
por una droga, el número de mutaciones 
d + dramáticamente cuando se lo 
obliga a defenderse de dos o más medica- 


En este punto, podría compararse-al 
virus HIV con una bestia a la que se hiere 
en tres puntos estratégicos de su anato- 

sangría lo debilita y hasta lo mata, 
circunstancia que no se daría con una o 
dos heridas. 

Aparentemente, las drogas empleadas 
interfieren con la acción de una enzima 
llamada transeríptasa inversa, Esta enzi- 
'ma viral se encarga de alterar la informa- 
ción genética de la célula parasitada por 
el HIV para que reproduzca copias y se 
transforme en una fábrica de virus nue- 
vos. La infección termina siempre con la 
muerte de la célula parasitada y con la 
liberación de una gran cantidad de viru- 
HIIV. Estos, a su vez, infectan a otras céle 


a Yung-Kang Chow, el 


estudiante taiwanés que, 


sin haberse recibido de 


médico, logró detener el 
letal efecto del virus HIV 
en células ya infectadas, 
combinando tres drogas. 


Mientras sigue SUS 
estudios en Harvard, 
aguarda «on suma 
expectativa lo que 
sucedierá en próximas 
prisebas con seres 
inumanos. 


En Nueva York decidió estudiar medici 


na; pensó, más concretamente, doc 
en Harvard, luego de abandonar 


mica y Blología Celular en las uni 


dades de Rutgers y Columbia, 
“Durante cuatro años me pregu 
quería hacer, Era un joven derrc 


torarse 
Bioqui 


nt nó 
Caádor 


al que le gustaba la acción noctui,a de 


Nueva York. Pero un día compre 


Xí que 


la vida en esa ciudad me impedía oncen- 


trarme en mis estudios. Por eso 4 
Harvard. Si hubiese perma 


beido en 


Nueva York, jamás habría hesl) este des 


cubrimiento”, contó Chow 


EL NUEVO TRATAMIENTO PARA 


S 


Buenos ólices, martes 2 de morzo-de 1993 + CLARÍN! 
[ 


De manera que el jov 
a la medicina a una ec 
hace rato que han obtenido sus titulos. 
Ahora parece un hombre 
luso formó su familia: 


sólo a terminar su doctorado, sino tam. 
bién a se la cruzada contra el sida 
Misión que le hará superar, probablemen 
te. su condición de estudiante indeciso y 


Yung-Kang Chow, fotografiado en la entrada de los laboratorios dal 
Massachusetts General Hospital de Boston 


1 Chow 


asentado" —in- 
y se disp 


En Harvard examinábamos a enfer 


mos de sida. Me afectaba profundamente 
la ciencia no conseguía aliviar sus 
dijo Chow 


ver qu 


sufrimientos 


Una noche, mientras cenaba en su ca: 
sa, tuvo la idea precursora del tratamien 


to: ¿por que 


FRENAR LA NFECCION 


Sin tratamiento 


Ñ o 
SS 


a) 
DY 


El HIV penetra en las 
células del sistema 
defensivo 


Mediante enzima 
“transcriplasa invers: 
influye en el material 


no usar tres drogas en lugar 
de una o dos?. Chow trabajó su hipótesis 
durante un año y medio has 


a que, final 


Sangre infectada 
«con virus HIV 


d en la que otros 


* no 


mente 
da 


comprobó que la teoría era 16 


Pero —todos los hallazgos contri 
a tienen peros— como los estudios 
lízaron “in vitro”, se desconoce lia 
a en que las drogas interactuarán 
cuerpo de los enfermos. Tampoco se sabel 

asociación producirá efectos colté 
les tan indeseables como para inutillzal 
tratamiento 
Un próximo paso incluye la adm 
tración del trío de drogas a cuatro paciet 
tes, para observar los efectos colaterá 
de la medicación, El grupo se extend 
probablemente a 200 personas más 
tas en estado terminal de la enfer 
dad—., si se realizan los estudios propl 
tos en diez centros médicos de los Esta 
Uni 

Chow recuerda que las esperanzl 
hasta ahora se limitan a los tubos dé: 
sayo, donde comprobó cómo el HIV-daY 
un paso atrás en la infección, Pese AÑ 
ansiedad de los enfermos, portadoré 
sintomáticos, 
toda la gente en general, habrá de pas 
algún tiempo antes de que la espera 
acunada en los tubos de ensayo llegue! 
confirmarse, Incluso, los especialistas | 
noran si el HIV puede desarrollar mi 


junto 
El "juego" sida versus humanidad 
desarrolla contra reloj, sabiendo que 8 
cada minuto crece el número de infecta 
dos por el HIV. Además de las mue 
que podrían evitarse con una terapiaa 
cuada o con el descubrimiento de vacia 


guarda a quienes lleguen a la meta. 
Yung-Kang Chow conserva su Úl 
Doctor Esperanza”. tarde O temp 
habrá un buen final para el cuento d 
terror que comenzó hace casi una dé 
—muchos suponen que el origen del sid 
puede ser más antiguo aún Con la ago= 
nía de Rock Hudson, el mundo se enteró. 
de la existencia de otra peste; más 
da, retorcida y desafiante que todas 
anteriores. El planeta supo de un fu 
de millones de enfermos y de ge 
nes de huérfanos. 
Desde entonces, las noticias relati 
al sida aparecen a diario, tanto para 
sionar como para pintar de negro al 
ro. En uno de esos días, Yung-: 


